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Pacient, 52 let, od navratu z dovolené v Egypté (ptfed 14 dny) pocituje
nevolnost, nechutenstvi, tinavu, trpi prijmy. Nyni zezloutl, proto vyhledal
praktického Iékate. Ten ho odeslal k hospitalizaci na infekéni oddéleni. Z
anamnézy bylo zjiSténo, ze v prub&hu pobytu v Egypt¢ pil ndpoje s ledem a jedl
ovoce. Ovoce, které dostal v hotelu, jen omyl, ale neloupal.

Vyska 182 cm
Hmotnost 86 kg, plivodné 92. Vahovy ubytek 6 kg je za poslednich 14 dni.
TK 150/80 mm Hg, TT 37,6 °C,P 96/min,D 16/min

Osetrovatelska anamnéza pri prijeti

Pacient je nekuidk, alkohol pije ptilezitostné, drogy neuziva. Dietu Zadnou
nedrzi, nyni vdhovy ubytek 6 kg, protoZze nema viibec chut’ k jidlu, ma nauzeu a
po jidle zvraci. Doma vypije asi 1,5 1 mineralek a ¢aje denné, nyni pije malo, asi
500 ml denng, ma strach, aby nezvracel. S vyprazdilovanim moci a stolice dosud
zadné problémy nemél, nyni prijmy az osmkrat denné, svétlé barvy, vodnateé.
Kiize a skléry jsou ikterické, bez patologickych eflorescenci. Vzdy spal dobie,
ale nyni ho budi starosti o zdravi a prijmy. Je zcela sobéstacny, rekreacéné hraje
tenis, plave, potapi se. Nosi bryle na dalku i &teni. Zije s manzelkou, ma dvé
dospélé déti, které maji vlastni rodiny, dle moZnosti se navstévuji a maji dobré
vztahy. Pratele ma hlavné v zaméstnani a na tenise. Je plné aktivni podnikatel.

Vsechny problémy vzdy fesil s rozvahou, neprozival stres, nyni je unaveny,
podrazdény, nervozni, nevi, pro¢ by mél byt hospitalizovan, hospitalizaci
odmita, potiebuje byt ve firmé¢. Pacient udava bolesti v epigastriu a tlak v
pravém podZebfi.

Ukol: pracujte s textem

1. zopakujte onemocnéni dle osnovy ( charakteristika,
pfiCina, ptiznaky, vyS.m.,léCba(prevence), oSe.péCe
2. napiste OSE. PROBLEMY a realizaci ose. péce



