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ZEVNI KRVACENI
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+ Zak dokaze rozlisit a urcit typ krvaceni.
+ Zak objasni komplikace spojené s krvacenim.

+ Zak objasni vyznam pomiicek osobni ochrany pri zastave
krvaceni.

+ Zak demonstruje jednotny postup poskytovani prvni
~ pomoci u zraneéného s vnéjsim krvacenim.




Krvaceni je patologicky stav, pri

kterém unika krev ridznou

V 4

rychlosti porusenou cévni sténou
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mimo krevni reciste.
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Podle intenzity:

malé krvaceni
velké krvaceni

Podle sméru:
e Zevni
e VNitrni

% kombinované

v

DELENI KRVACENI
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Podle rychlosti:

o akutni krvaceni
o chronické krvaceni
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Podle druhu:

- tepenné
« kapilarni
e SMisené
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ZASTAVA KRVACENI MA PREDNOST PRED
OSTATNIMI UKONY PRVNI POMOCI.

/

ZASTAVA KRVACENI JE PRIORITNI.
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Ficiny:
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.- Fezné, bodné poraneni
- otevrené zlomeniny

- dopravni nehody

Pfiznaky: =

asné cervena krev, vystrikujic
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i zrany
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- posadit, polozit, zvednout krvacejici ranu nad
uroven srdce

- provedeme tlak na cévu

- znehybnéni

chlazeni
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1. stisknuti poranéné tepny primo v

raneé

stisknuti tlakového bodu
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2. priloZzeni tlakového obvazu

oni zaskrcovadla
lla
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dobre dostupna a
stlacitelna proti kosti

. stlaceni tepny brisky 2 -
3 prstd

- po stlaceni tlakového

bodu je potreba zajistit

konecné feseni =

akovy obvaz,
et










Vrstvy tlakoveho o

- vrstva kryci

» vrstva tlakova




vrstva kryci

.| vrstva tlakova

vrstva fixacni







Kryci vrstva =
sterilni ¢tverec

Tlakova vrstva =
hydrofilové obinadlo

Fixacni vrstva = hydrofilové |
obinadlo nebo SATEK ¢
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27 Jak budete postupovat

" bez lékarni cky







- hmatny pulz na periferii

. koncetina nesmi byt studena

Tlakovy obvaz prosakuje — pridame
dalsi vrstvu — maximalneé 3 vrstvy.

Tlakovy 0. = Uc€inna zastava krvaceni

~ Nelze pouzit k zastavé krvaceni z kréni tepny
>9? P gt = i
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Pouziti zaskrcovadla:

U amputaci

+Uu otevrenych zlomenin s
tepennym krvacenim

+prosaknuti 3 vrstev tlakového
‘Oobvazu
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» dostatecné Siroké 5 -10 cm

- prikladat nad ranu, pres odév nebo
vypodlozit
» zaznamenat cas prilozeni za§krcovad/l/aw_‘,,,,

.. zakrcovadio nepovolujeme

/
















Speciadlni
zaskrcovadlo




riciny:
- poranéni zil na koncetinach
- fezna, bodna poranéni
- dopravni nehody

Priznaky:

2y g

a2 mave cervena krev, vyteka Jicizy
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. zranéného posadit, polozit, koncetinu

ulozit do zvysené polohy

. na ranu prilozit tlakovy obvaz:

» znehybnit
.« chladit

ntrolovat funkc













riciny:

Prvni pomoc:

. k zastavé kapilarniho krvaceni postaéi krvci
obvaz
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