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PRICINY
DUSEVNICH CHOROB

4.rocnik OSE



eneticke faktory

e piima pri¢ina nebo dispozice- vloha k ur¢itému
onemocneni

vliv prenatélni

* 1nfekce, intoxikace, nadmérny stres matky v
téhotenstvi

somatické onemocnéni

* infekéni, srde¢ni, ledvinna, jaterni, git, endokrinni,
avitaminozy
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FYZIKALNI A CHEMICKE
* Urazy hlavy

* poporodni trauma

e radioaktivni ozareni

 Intoxikace
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SOCIALNI
* citova deprivace ( stradani) v détstvi
* nadmérna prisnost rodi¢u a vychovatelu

* neumérne rozmazlovani ( bez primého zatizeni
povinnostmi)
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VLIVY PROSTREDI

* zivotni udalosti ( tmrti, rozvod rodicu, predCasné
odlouceni od matky)

* vliv Skoly ( Sikana)
e pracovni prostredi

* ckonomicke stresory



PREVENCE
DUSEVNICH CHOROB
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PREDCHAZENI — VZNIKU DUSEVNIHO ONEMOCNENI

PREVENCE

Velky vyznam



PRIMARNI
* jejich cilem je smnizit vyskyt duSevnich chorob

* odstranovani patologickych spolecenskych jevu,
zat€zovych situaci, vyhledavani ohrozenych osob,
hledani ,,zdravého* zivotniho stylu

* spanek, aktivita, pracovni prostredi
* stravovani, pitny rezim

* rehabilitacné-relaxacni programy
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SEKUNDARNI

* aktivni vyhledavani osob z poCinajicim
psychickym onemocnénim a véasné zahajeni
1éCby

» zkraceni doby léCeni



L

TERCIARNI
* zmirnéni nasledku prestalych psychickych poruch
* zabranéni novému vzplanuti
* doléCovani psychoz
* ambulantni péce
* denni stacionafe
* chranéne¢ dilny

* svépomocne skupiny pacientu
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