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Péče o pomůcky -   
druhy dezinfekce 

 

 



 
CÍL: ŽÁK 

 
• vysvětlí pojem dezinfekce 

• zná druhy dezinfekce 

• zná dezinfekční řád 

• vysvětlí pojem dvoustupňová dezinfekce 

 

 



DEZINFEKCE A JEJÍ ZPŮSOBY 

• Ponoření 

– ponoření do dezinfekčního roztoku 

– Expoziční doba: doba působení 
dezinfekčního roztoku 

• Otření 

– hadr, mop 

• Postřik 

– sprej 

 



DRUHY DEZINFEKCE 

1.Fyzikální metody dezinfekce 

(suché, vlhké teplo, záření) 

- var ve vodě (30´) 

- dezinfekce v mycích a pracích přístrojích - 

teplota vyšší než 90°C 

- proudící horký vzduch - teplota 110°C (30´) 

- UV záření (germicidní lampa) 

- žíhání, spalování 

 



DEZINFEKČNÍ MYČKA NA MÍSY 
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GERMICIDNÍ LAMPY 
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DRUHY DEZINFEKCE 

2. Chemická dezinfekce 

     Dezinfekční přípravky 

- tekuté (Cutasept, Sterilium, Septoderm, 

Septoderm gel,…) 

- tabletové (Presept) 

- práškové (Chloramin B, Chloramin T,..) 

 



VOLBA DEZINFEKČNÍHO PROSTŘEDKU 

• dezinfekční účinnost 

• stabilita roztoků 

• doba působení- expozice 

• způsob použití 

• toxicita a iritabilita pro lidi a zvířata 

• účinnost 

• zápach 

• dávkování, skladování 

• finanční náročnost 



VOLBA DEZINFEKČNÍHO PROSTŘEDKU 

     A: baktericidní 

    B: virucidní  

    V: fungicidní  

    T: tuberkulocidní  

    M: usmrcení  potenciálně patogenních  

          mykobakterií  

    C: sporicidní 



DEZINFEKČNÍ PROSTŘEDEK VE 

ZDRAVOTNICTVÍ 
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DRUHY DEZINFEKCE 

3. Fyzikálně-chemická dezinfekce 

- paraformaldehydová komora (textil, umělá 

   hmota, kožešina, vlna) teplota 45 - 75°C 

- dezinfekce v mycích, parních a pracích 

   přístrojích za použití dezinfekčního prostředku  

 



DEZINFEKČNÍ ŘÁD 

• Zpracován v každém ZZ ve spolupráci s 

epidemiologem- na míru každého pracoviště. 

• Výběr dezinfekčních prostředků na všechny 

oblasti užití. 

• Rytmus střídání dezinfekčních přípravků 

- kontrolní stěry na pracovištích. 

• Předchází vzniku rezistence. 
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http://www.omniprax.cz/water.php?pic=./obr/dezi.jpg


VYŠŠÍ STUPEŇ DEZINFEKCE 

• Určeno pro pomůcky, které nemohou být  

    sterilizovány (např. přístroje s optikou). 

    Postup:  

• dekontaminace - opláchnutí - osušení - vložení  

    do roztoku pro vyšší stupeň dezinfekce  

•  oplach sterilní vodou - odstranění zbytků  

    dezinfekčního roztoku - osušení sterilní 

    rouškou - uložení do sterilních uzavřených 

    nádob -expirační doba 8 hodin 

 



DVOUSTUPŇOVÁ DEZINFEKCE 

Endoskopy 

1. dezinfekce: DP s 

virucidním účinkem 

2. dezinfekce: DP s 

baktericidním, 

fungicidním 

účinkem 

3. Expirační doba  

12 hodin 
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OPAKOVÁNÍ  

1.  Vyjmenujte druhy dezinfekce. 

2. Co je to chemická dezinfekce? 

3. Proveďte v odborné učebně dezinfekci 

chirurgických nástrojů a emitních misek po 

převazech chirurgických ran. 
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