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Biochemicka vysetreni krve

“Tento vyukovy material vznikl za prispéni
Evropské unie, statniho rozpoctu CR a
Stredoceského kraje"

Bc. Hruskova Jindriska — duben 2009
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Biochemicka vysetreni krve

0 Charakteristika:

= Chemické urcCovani latek anorganického a
= ’ O \'4 ’ =
organickeho puvodu obsazenych v Krvi

NapF. bilkovin, tukd, glukdzy, minerdld, enzymd,
(o) . r O
hormonu, vitaminu,...

Z krve venozni

Z krve kapilarni




Faktory ovliviiujici hodnoty
biochemickych vysetreni

o Vyziva
Odbéry nalacno

o Télesna poloha

Vsedg, ev. vileze
O Télesna zatez
Odbér po 30 minutach v bézny den
Odbér po 24 - 48 hodinach po namahavé fyzické zatézi

O Biorytmus

Denni doba - odbér v rannich hodinach

o Pohlavi
o Vek
o Leky




Biochemicka vysetfeni krve

o Ionty o Urceni
1 Metabolity acidobazicke
o Bilkoviny ro,vnovahy (ABR)
O Enzymy - ;eky. ‘i
™ O Specialni
= 'IP'EY | metabolity
0 Glykemie (vitaminy A,B6,
0o Hormony Bi12, C,D,..)

o Tumorove markery g Toxiny (alkohol)



lonty

o Stanoveni koncentrace elektrolytd v krvi
= Na = sodik
= K = draslik

= Cl = chloridy
= Ca = vapnik
= P = fosfor

= Mg = horcik
= Fe = zelezo




Metabolity

0 Produkty metabolismu

= Urea (mocovina)

= Koneény produkt metabolismu proteinu

= \Vylucuje se ledvinami
= Kreatinin

= Metabolit svalového kreatinu

= Hladina zavisi na vyluCovaci schopnosti ledvin
= Bilirubin

= Zlu¢ové barvivo

= Konjugovany a nekonjugovany

= Hladiny se zjistuji pfi screaningu, chorobach jater a
ledvin




Bilkoviny I.

= Albumin

" HIavn| bilkovina lidské krve, vaze na sebe vodu,
dulezity pro udrzeni obJemu tekutin v cévach

= Tvori se v jatrech
= Ubyva v krvi pri jaternich chorobach

= CB = celkova bilkovina
= Posouzeni stavu vyzivy, imunity, zanétu

s CRP = C-reaktivni protein
= Bilkovina pritomna v krvi nékterych zanétech
= Posouzeni aktivity zanétu (pri IM, revmatismu,...)




Bilkoviny I1.

= Imunoglobuliny
= Protilatky bilkovinné povahy
= Posouzeni stavu imunity

= ELFO = elektroforéza bilkovin
= Kvantitativni posouzeni spektra bilkovin
= Stanoveni u zanétl a chorob jater

= Troponin T,I
= Bilkovina v srdec¢nim svalu
= Zvyseni pri infarktu myokardu (IM)

= Myoglobin
= Svalova bilkovina
= ZvySuje se pFi poskozeni svalt (napt. pfi IM,..)




Enzymy l.

= Transaminazy = aminotransferazy
= Enzymy podilejici se na prenaseni dusiku
(aminokyselin) v organismu
= ZvysSuji se pri poskozeni jaternich a srdecCnich bunék
ALT
= alaninaminotransferaza
= ZvysSuje se pri onemocnéni jater
AST
= aspartataminotransferaza
= ZvySuje se pri onemocnéni srdce a jater

m ALP = alkalicka fosfataza
= Enzym obsazeny v kostech, streve a zluCovych cestach

= Zvysuje se pri kostnich a strevnich chorobach a
cholestaze




Enzymy 11.

= GMT = gama-glutamyltransferaza
= VVyskytuje se v jatrech, ve zluCovych cestach
= ZvysSena pri onemocnéni jater a zluCovych cest
m CK = creatinkinaza
= ZvySuje se pii poskozeni svall i srdeéniho (CK-MB)
= Amylaza
= Travici enzym - Stépi sacharidy, zlepsuje vstrebavani
= Zvysuje se pri nemocech slinivky brisni
= LD = laktatdehydrogenaza

= Enzym Ucastnici se metabolismu glukdzy
= Existuji izoenzymy z rliznych orgdnu - srdce, jatra,..




Lipidy

o Lipidy

= Cholesterol
= Latka tukové povahy

= Triglyceridy
= Tuky
= Zvy$eni u obéznich, diabetikli a pijaku piva




Glykémie

o Glykémie

= Stanovovani hladiny cukru v krvi

= Z venoOzni krve
= Z kapilarni krve

o Glykovany hemoglobin
= Hemoglobin s navazanou glukdzou
= Odrazi dlouhodobé glykémii
4-6 tydnl zpétné
= Vyuziti
VySetfuje se u diabetikl (dodrzovani rezimu - diety)




Hormony

o Stanoveni hladin hormonu v krvi

m TSH = thyreostimulacni hormon

= Hormon hypofyzy, ridi ¢innost stitné zlazy
= T3 = trijodtyronin, T4 = tyroxin

= Hormony stitné zlazy obsahujici jéd
= Aldosteron

= Hormon kury nadledvin

= Progesteron
= Zensky pohlavni hormon

= Glukokortikoidy - kortizon

= Hormon kuary nadledvin

» HCG = humanni choriogonadotropin
= Placentarni hormon




Tumorové markery

o Stanoveni antigenu tvoficich se v maligné
zmenenych bunkach, napr.:
= AFP (alfafetoprotein)
= Prukaz karcinomu jater, varlat

= CEA (carcinoembryonalni antigen)
= Prukaz malignity v gastrointestinalnim mtraktu (GIT),
plicich, ovariich

= CA 15-3

(o] .
= Prukaz carcinomu prsu

= CAS50

= prukaz tumorl GIT




Biochemicka vysetfeni
krve

2.Cast



Biochemicka vysetfeni z venozni krve

o Odber:

= Venozni krev srazliva

o Zkumavka:
= Napr. bila Monovette
(5ml)
= Vyjimky:

oranzova Monovette na
Troponin

cervena Monovette na
glykovany hemoglobin

o Pravodka:

= Zadanka o biochemické
vysetreni - bila (1,2)




/.akladni soubory biochemickych
vySetreni z venozni krve

0 Mineralogram

o Jaterni testy

0 Srdecni enzymy
o Bilkoviny

o Lipidy

0 Urea + kreatinin




Mineralogram

o Zakladni mineralogram (iontogram,ionty)
= Na, K, CL

O RozSireny mineralogram
= + Ca, P, Mg, Fe

= Vyuziti:
Pri poruchach Cinnosti ledvin
Pri rozvratu vnitrniho prostredi




Jaterni testy

o Souhrnné vySetfeni muze zahrnovat:
= Bilirubin celkovy
m ALT
= ALP
m GMT
= CB
= Albumin

o Vyuziti:
= Posouzeni stavu jater




Srdecni enzymy

o Souhrnné vySetfeni muze zahrnovat:
m AST
= CK
= CK-MB
m LD

o Vyuziti:
= Pri onemocnéni srdce




Bilkoviny

\'4

o Souhrnné vySetfeni muze zahrnovat:
= CB
= Albuminy
= Imunoglobuliny
= CRP
= ELFO

o Vyuziti:
= Posouzeni stavu vyzivy
= VySetreni pri otocich




Lipidy, urea + kreatinin

o Lipidy
= Cholesterol, triglyceridy
= Vyuziti:
Pri endokrinnich poruchach

Sledovani aterosklerdzy (ATS), ischemické choroby
srdecni (ICHS), ikteru

0 Urea + kreatinin
= Vyuziti:
Pri onemocnénich ledvin




Biochemicka vysetreni z kapilarni krve:




Glykémie 1.

0 Charakteristika:

= Stanoveni hladiny
krevniho cukru
Norma cca 3,6 — 5,6mmol/I

o Odbeér:

= Kapilarni krev
Do kepu - asi 6 kapek,
po vpichu do prstu ruky
Glukometrem -
- stac¢i 1 mala kapka
— |ze provadeét i z vpichu na
predlokti (méné bolestivé)




Glykémie I1.

o Zkumavka:
= Mikrozkumavka - tzv. kep

o Privodka:
= Vymeénny list
= Z&danka o biochemické
vysetreni

o Vyuziti:
= Screaning
= Diagnostika a sledovani diabetu




Astrup 1.

o Charakteristika:
= Vy$etfeni krevnich plynu (O,, CO,)dle Astrupa

= vysetreni ABR
Lze provadeéet i z krve arterialni (odbér provadi lékar)

o Odber:

= Kapilarni krev
Misto vpichu dobfe prokrvené (prst HK, udni lalic¢ek)

o Zkumavka:

= Sklenéna heparinizovana kapilara
Krev nasavana vlivem kapilarnich sil
Sloupec krve nesmi obsahovat bublinkly
Konce kapilary uzavrit ,Spuntiky" z umeélé hmoty




Astrup 11

o Pruvodka:
= Zadanka o vySettfeni vnitfniho prostredi
— s cervenym pruhem
O Transport:
= Rychly
Vysetreni do 30 minut
= Ve vodorovné poloze, na ledu
o Vyuziti:
= Pri rozvratu vnitrniho prostredi — sok, poruchy
ledvin, jater, diabetické koma




De¢kujt za pozornost!
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