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intermedialni péce

lizkova peceprijem nemocneho na oddéleni
vySetfovaci metody v

psychiatriicke vySetfeni

psychologickée vySetieni

zdroj



PSYCHIATRICKA PECE

-h\/IBULANTNi
neni potieba hospitalizace ( dg,th,rhb, PREVENCE )

* zahrnuje 1 specializované jednotky (I¢Cba zavislosti,
sexuologickd, substitu¢ni centra pro drogove zavisle).

« INTERMEDIALNI - mezi amb, pééi a lazkovou

e stacionare, centra...

« LUZKOVA

e




N

INTERMEDIALNI PECE



NABIZENE SLUZBY

ENNI STACIONARE

RIZOVA CENTRA (volné p¥istupna, bez objednani, pro lidi ve
slozité Zivotni situaci)
e CENTRA DENNI AKTIVITY

* nabizi program s urcitym cilem — kaZzdodenni dovednosti,
zapojeni, samostatnost...

« CHRANENE BYDLENI

* priprava klienta k samostatnému a sobéstaénému zivotu,
umoznuje 1 dlouhodoby pobyt mimo hospitalizaci

- CHRANENE DILNY
e pro 5-15 lidi, prostiedi nevyvoladva tlak na velky pracovni
vykon



ZARIZENI PRO PODPORU ZAMESTNANI

* Kklienti jsou zarazovani na urcita pracovni mista kde
pracuji za podpory socialniho pracovnika

PRIPADOVE VEDENI

* pro nemocn¢ s komplexni dlouhodobou péci, manager
spolecné s ostatnimi pracovniky vytvareji individualni plan
pro nemocn¢ho, sleduji jeho plnéni a zprostiedkovaji potfebne
sluzby

TELEFONICKA POMOC

* linky davéry

LAZENSKA PECE

* zamgciuyje se piredevSim na teridrni prevenci dusevniho

onemocneéni



LOZKOVA PECE



h
o UTNI KRIZOVOU

» kratkodoba hospitalizace 3-5dni

« AKUTNI PECE HOSPITALIZACNI NA OTEVRENEM
NEBO UZAVRENEM ODDELENI KLINIK, NEMOCNIC,
LECEBEN ( 4-6 tydni)

« NASLEDNA DLOUHODOBA PECE V
PSYCHIATRICKYCH LECEBNACH



AKUTNI LOZKOVA PECE
« posouzeni stavu klienta
« navrh lécby

 ochrana pacienta pred poskozenim
 ochrana pred poskozeni ostatnich

« ochrana pred prostredim, ktere vyvolalo
psych. problémy klienta

TERAPEUTICKY PROGRAM JE TVOREN
- |ekarem ( farmaka )

- sestrou

- psychologem

- SOC. pracovnici
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PRIJEM NEMOCNEHO
NA ODDELENI



.

MOZNOSTI PRIJMU PACIENTA
dobrovolnost, bez souhlasu - riziko, soud
- AMBULANTNI LEKAR

- VYJIMECNE PRAKTICKY LEKAR

- ZA ASISTENCE PCR

V PRIPADE KRIZOVEHO STAVU, SE MUZE
KLIENT DOSTAVIT SAM



=

piijem se na ambulanci, kde ptljmovy lékai posoudi
umisténi a vhodnost 1éCby

DOKUMENTY K PRIJETI
- PROHLASENI O DOBROVOLNEM VSTUPU

- HLASENI O PRIJETI DO USTAVNI PECE BEZ
SOUHLASU NEMOCNEHO

- 24hodin od prijeti



v klidu

vysvétlovani vSe o nutnosti hospitalizace — klientovi 1 rodiné
vysvétleni kam a pro¢ bude umistén

v§ichni ¢lenové TYMU se piedstavi —- DUVERA, RESPEKT
ochotna komunikace

v piipadé nedobrovoln¢eho piijeti — presné dané postupy
pacienti, kte¥i ohrozuji okoli - UZAVRENE ODDELENI

seznamime s organizaci a rezimem - odstranime nejistotu



REZIM ODDELENI



~

REZIM ODDELENI

* presn¢ propracovany systém vSech aktivit, hodnoceni

DO REZIMU PATRI

« PSYCHOTERAPIE SKUPINOVA

« PSYCHOTERAPIE INDIVIDUALNI
- ARTETERAPIE

« RELEXACNI TECHNIKY.........



PROPUSTENI



&

PROPUSTENI SE VETSINOU PLANUJE

- klient 1 pfibuzni maji byt na propusténi pfipraveni

- kazdy klient ma mit po propusténi zajiSténu ambulantni
peci

- nektefi klient1 vyuZiji denni stacionar, chranéné dilny,
rehabilitacni centra..
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VYSETROVACI METODY



PSYCHIATRICKE VYSETRENI

EN

MACE OD KLIENTA ZiSKAVAME

HOVOREM
POZOROVANIM

VSIMAME SI:

RECI

MIMIKY

GESTIKULACE

OCNI KONTAKT

OCHOTA A NEOCHOTA SPOLUPRACOVAT.....



.

VYSETRENI TRVA MEZI 40-90min.

. ZAKLADNI IDENTIFIKACNI UDAJE
- ANAMNEZA - RODINNA

- OSOBNI
- OBJEKTIVNI
( se souhlasem klienta ziskavame informace od pribuznych )

- NYNEJSI ONEMOCNENI



A AKTUALNI STAV PSYCH.

- celkoveé vzezreni - soustredeni
- postoj k vysetreni - intelekt

- psychomotorika - pamet’

- reC - nahled

- védomi a orientace - spolehlivost
- emoce a efektivita

- vnimani

- mysleni



AKTUALNI STAV FYZICKY

FF

VYSKA

VAHA

NEUROLOGICKE VYSETRENI

VYRAZNE ODCHYLKY OD NORMALU
(facies alkoholica)



-

ZHODNOCENI PRITOMNYCH PRIZNAKU

SOUHRN ZJISTENYCH A PODSTATNYCH
INFORMACI



PSYCHOLOGICKE VYSETRENI

vysetfeni provadi klinicky psycholog, ktery je soucasti
ymu

e

ROZDELENI VYSETRENI
- klinickeé ( rozhovor a pozorovani )
- testove (psychodiagnostické metody )
« RAVENUV TEST ( pfedstavivost )
« WECHSLERUV TEST( intelekt )
« RORSCHACHUV TEST ( asociace ke skvrnam )
« MINESOTSKY DOTAZNIK ( rysy osobnosti )

« MEILIHO TEST ( pamét’), KRESBY POSTAV A STROMU
atd....
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SOCIALNI SETRENI

. socialni anamnézu odebira 1ékar od klienta

. socialni pracovnik provadi Setfeni v roding€, v zamé&stnani a
bezprostfedniho okoli — k tomuto je potfeba souhlasu nemocného



5 _h ZOBRAZOVACI METODY

omahaji upresnit nebo stanovit diagnozu,
protoze dokazi zobrazit stav mozkove tkané —
organova pricina

. CT, MR, RADIONUKLIDOVE VYSETRENI

napr. znacena glukoza — deprese )

* EEG

NEUROPSYCHICKE PORUCHY (demence,
Parkinsonova choroba, epilepsie, deprese)



LABORATORNI VYSETRENI

VYSETRENI MOZKOMISNIHO MOKU

KO

FW

M+S

JATERNI TESTY, LEDVIN.S.

MINERALY, GLYKEMIE

TOXIKOLOGICKE VYSETRENI

VYSETRENI MATABOLITU FARMAK
SEROLOGICKE VYSETRENI ( BORELIOZA)



Zdroj:

SLEYAKOVA L. et. Kol.: Osetrovatelstvi pro zdravotnické asistenty III,.
yPrajiliGrada, 2007, 188-192 s., ISBN 978-2270-2

https://www.youtube.com/watch?v=9DnzBxGr]1Q vysSetrovaci metody 23
minut

https://www.youtube.com/watch?v=mnNgBydOnSO0 hospitalizace 44 minut
https://www.youtube.com/watch?v=aavsAbH4jXo antidepresiv a 27 minut
https://www.youtube.com/watch?v=uC4J9Kw-xH8 anxiolytika 18 min

https://www.youtube.com/watch?v=U_rJgqZC4GyY lécba proudem 34 minut
https://www.youtube.com/watch?v=cT-3vhE_E6k psychoterapie 60 minut



