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Védomi - aktivni stav

- orientujeme se v prostoru, case, situaci, v osobé

Predpoklady pro normalni stav védomi:
Adekvatni privod kysliku do mozku
Pfisun glukozy
Normalni nitrolebni tlak

Pfiméfeny prutok krve mozkem
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KVALITATIVNI:

“*kolaps (mdloba)

“*obluzené védomi
(dezorientace/amence, delirium)

KVANTITATIVNI:
*somnolence
“*SOpor

s koma
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Kvalitativni

* Kolaps (mdloba, synkopa)

Kratka ztrata védomi na podkladé prechodné mozkové hypoxie

* Pficiny:
Vazovagalni kolaps vycerpani, dlouhodobé stani,
horko, strach, bolest
Ortostaticky kolaps ndahlé vzprfimeni z polohy vleze
velky zaklon hlavy
medikace, ...
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Poruchy védomi

Kolaps (mdloba, synkopa) - pokracovini

Pfiznaky:
* pocatecni: nevolnost, zavrat, poceni, zatméni pred ocima,
bledost, huceni v usich, bradykardie
* — ztrata védomi, pad
I o
Pokud moZno, zabranit padu (nestat, posadit se)
Pokud je postizeny jiZ na zemi
poloha na zadech, elevace dolnich koncetin
studeny obklad na ¢elo, pfivod cerstvého vzduchu, uvolnit odév
pokud nedojde k rychlému navratu védomi volat ZZS
zajistit prachodnost dychacich cest
postizeného uloZit do zotavovaci/stabilizované polohy
sledovat zivotni funkce do ptijezdu ZZS
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Kvantitativni
1. Somnolence - spavost

postiZzeny je spavy, vsedé using, reaguje na
osloveni, je orientovan
2. Sopor - mélké bezvédomi

hluboky spanek, reakce motorického charakteru
na bolestivy podnét

3. Koma - hluboké bezvédomi

pasivni poloha, ochablé svalstvo, bez reakce na
bolestivé podnéty, zpomalené dychani
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Koma

ztrata schopnosti reagovat na vnéjsi podnéty v
dusledku poruchy ¢innosti mozku

bezprostfedni ohrozeni zZivota postizeného

Pri¢iny poruchy védomi/bezvédomi: poranéni
hlavy, nedostate¢né prokrveni mozku,
urazy elektrickym proudem,
mozkova mrtvice, otravy, epilepsie,
onemocnéni srdce, hypoxie, cukrovka...

Urcit pricinu muze byt nékdy obtizné.
Il Zakladni oSetfeni - nutné neprodlené
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— postup PP

zajistit pruchodnost dychacich cest, sledovat FF

posoudit dychani — zastava dechu — KPCR
|
dycha
|
zjistit pfipadnd zavazna zranéni — oSetfit
znovu posoudit Zivotni funkce
|
ulozit do zotavovaci/stabilizované polohy

/udrZeni volnych dychacich cest, stabilita pro bezvladné télo,
zamezeni aspirace Zaludecniho obsahu/
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Poruchy védomi/bezvédomi - postup PP (vokracovini)

sledovat stav (zZivotni funkce) - prubézné, neopoustét postizeného
zabranit prochladnuti

protiSokova opatfeni

hleddme léky, prikaz totoznosti, prukaz diabetika, apd.

zajistit odbornou medicinskou pomoc /ZZS/

Nepodavat nic per os!
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zajisténi pruchodnosti dychacich cest je nezbytné
i v pfipadé podezieni na iraz patetre
!

nadzvednuti dolni ¢elisti

pokud jsou zachovany zivotni funkce
nehybat s postiZzenym !
jen zajistit hlavu, krk proti moznému pohybu

pokud je nutné hybat s postizenym - gohyb opatrné,
Setrné, provadi vice zachrancu (provadet tak, aby patet
byla co nejvice v roving)
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