Pet zakladnich situaci
pro hygienu rukou
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KDY? P¥i kontaktu s pacientem si pfed pfimym dotykem dezinfikujte ruce.
PROC? Z diivodu ochrany pacienta pied nebezpeénymi mikroorganismy prenasenymi na Vasich rukou.
KDY? Dezinfikujte si ruce bezprostiedné pred provadénim jakychkoli aseptickych vykonu.
PROC? Z divodu ochrany pacienta pred nebezpeénymi mikroorganismy véetné jeho vlastnich, které by mohly vniknout do jeho téla.
KDY? Dezinfikujte si ruce bezprostiedné po vystaveni riziku styku s télesnymi tekutinami (a po sejmuti rukavic).
PROC? Z diivodu Vasi ochrany i ochrany zdravotnického prostiedi pied nebezpeénymi mikroorganismy pacienta.
KDY? Dezinfikujte si ruce po pfimém dotyku pacienta nebo jeho bezprostiedniho okoli ve chvili, kdy pacienta opoustite.
PROC? Z diivodu Vasi ochrany i ochrany zdravotnického prostiedi pfed nebezpe¢nymi mikroorganismy pacienta.
KDY? Dezinfikujte si ruce po pfimém dotyku jakéhokoli predmétu nebo kusu nabytku v bezprostifednim okoli pacienta ve chvili, kdy
ho opoustite, a to i v pfipadé, Ze nedoslo k dotyku pacienta.
PROC? TZ divodu Vasi ochrany i ochrany zdravotnického prostiedi pfed nebezpe¢nymi mikroorganismy pacienta.
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Svétova zdravotnicka organizace podnikla veskera primérena opatieni k ovéteni informaci obsazenych v tomto dokumentu. Publikovany material je presto distribuovan bez jakékoli zaruky pfimo nebo nepiimo vyjadrené.
Odpovédnost za interpretaci a vyuziti materialu je na jeho ctenari. Svétova zdravotnicka organizace neni za zadnych okolnosti odpovédna za pripadné Skody vyplyvajici z jeho pouziti.
SZ0 dékuje Hopitaux Universitaires de Geneve (HUG), zejména ¢lenim programu na kontrolu infekci, za jejich aktivni Gc¢ast na vyvoji tohoto materialu.
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