Realizace a hodnoceni oSetrovatelské péce:

Dat 0s. problérq Cil Realizace Hodnoceni
atum | Problém + pficina odetfovatelské péce o3etiovatelské péde
04.11 | [Infekce, riziko | Pacient nema Pacient nema

permanentniho
mocového
katetru

Pri¢ina vzniku:
Zavedeny
permanentni
mocovy katetr -
opakované
“’zaSkrceny’’,
sacek v 1iZku
(moc se vraci
zpét - hromadi se
v mocovém
mechyii),
nedostatecna
hygiena, nizky
piijem tekutin.

Projevy:
Pocit paleni
kolem cévky,
nazloutly sekret,
tmava zakalena
mo¢ s primeésy
krve, bolest v

Zadné znamky
infekce

e Pacient je
bez sekretu

e Moc je bez
piimési krve,

neni zakalena

ani tmava

e Pacient
neudava
paleni v
okoli cévky

e Pacient je
bez sekretu

e PMK odvadi
moc¢, sacek
ma pod
urovni
mocového
méchyte

e Dostacuji
pitny rezim
alespon 2l
denné

Informuji pacienta o jeho zdravotnim stavu

Vysvétlim pacientovi trpélive jak zachéazet s cévkou ( pii
pohybu, myti genitalu,...)

Zajistim aby PMK nebyl zaskrceny a moc€ovy sacek byl
zavéSeny pod urovni ltizka (pokud pacient lezi méla by
hadicka vést pod stehnem, lytkem)

Vysvétlim pacientovi Ze pravidelna hygiena genitalu je
dulezita prevence vzniku infekce

Zajistim soukromi pii hygiené

Provadim hygienu genitalu, hlavné kolem cévky - setfu
opatrn¢ sekret (kiize v okoli genitdlu), idealni oplachova
koupel (irigator), sprchovani

Monitoruji a udrzuji pruchodnost cévky (zda moc¢
odchazi)

Sleduji barvu, mnoZstvi a pfimési moci

Mocovy katetr od sbérné¢ho sacku odpojuji jen v
nezbytnych pfipadech - vypusténi moce, odbér moci na
vySetieni, vyména mocového sacku

Pracuji asepticky (rukavice, dezinfekce konce katetru
sbérného systému - sacku, nebo zatky) dezinfekce rukou
Sleduji dobu zavedeni cévky (21 dni)

Zajistim pravidelnou vyménu sbérného sacku dle
standardu ( dle doporuceni vyrobce a druhu drenazniho
systému)

znamKky infekce

e Nepali ho
okoli u
cévky

o Pjebez
sekretu

e PMKje
povoleny a
odvadi mo¢

e Mocovy
sacek je
zavéSen pod
urovni
mocového
méchyte

e Pje
provadéna
pravidelna
hygiena
genitalu

e Psi
uvédomuje
dalezitost
hygieny,
aktivné se
sprchuje




podbiisku a pocit e Zajistim odbér moci na mikrobiologické vySetieni - e Mocg bez

unavy URICULT, (ptipadné ¢ast odstranéného mocového pfimesi a
katetru) normalni
e, y y- : VR barva
e Zajistim odbér moci na biochemické vySetieni - M + MS

e Pravidelny
pitny rezim

(pfimes krve)
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