ZkousSka dospélosti

Dne 14.12. 2020 jsem c¢ekala na autobus s kamarady, ktery nam jel v 7:27. Po
chvili jsem si vSimla nékoho leziciho pres silnici na druhém chodniku. Nejdrive
jsem si nebyla jista, jestli je to vlbec ¢lovék, protoze jsem nevidéla nékoho
upadnout. Nakonec jsem se rozhodla, Ze se dobéhnu podivat, co se stalo.
Rozebéhla jsem se pres silnici a byla jsem rada, Ze se ke mné pfipojila kamaradka
a za ni nakonec i dva kamaradi. Kdyz jsem pribéhla, zjistila jsem, Ze je to starsi
Zena, kterd leZi oblicejem k zemi a pevné pripevnény batoh ji prepada pres tyl. S
kamaradem jsme k ni zaklekli, sundali ho a pretocili ji na zada. Oslovila jsem pani
a dotyky jsem se ji snazila pfivést k védomi, ale nedafilo se mi to, pani
nereagovala, coZz ve mné evokovalo, Ze to bude vazné. Kamaradce, ktera drzela
telefon v ruce, jsem nahlasila Cislo zachranné sluzby a rekla ji, Ze pani nedycha.

Mezitim k ndm pfibéhla prvni dospéla osoba, ktera se ptala, co se déje. Rekla
jsem ji, at zapoCne masaz srdce. Pani se toho ihned chopila, aZ jsem se zastydéla,
Ze jsem nezacala sama. Nabidla jsem pani, Ze pokud bude chtit, vystfidam ji.
Prevzala jsem telefon od kamaradky a davala jsem masirujici pani pokyny od
operatorky zachranné sluzby. Po chvili pfiSel muz, ktery se také ptal, co se stalo.
Pozadala jsem ho, jestli by mohl pani vystfidat v masazi srdce. Okamzité tak
ucinil. Poté se u nas zastavili jesté dva muzi. Po zhruba sedmi minutach, kdy jsme
se vSichni snazili pani pomoci, nejlépe jak jsme mohli, pfijela zachranna sluzba.
BohuZel uz bylo pozdé.

Tato udalost ve mné zanechala silny pocit smutku, ale neodradila mé od
umyslu zasahnout a pomoci vSude, kde bude ohrozeno lidské zdravi nebo Zivot.
Tim jsem se ujistila, Ze jsem si vybrala spravnou skolu, ktera mé pripravuje na
mou vysnénou praci ve zdravotnictvi. Po odeznéni stresového zatizeni jsem si
zpétné vzpomnéla na rady a pfipominky pani profesorky Jany Oktabcové. A byla
jsem rada, Ze jsem postupovala spravné.
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